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L'Aventure en 4 × 4

Oman

Départ: Paris, Lyon

dès 3700€

8 jours / 7 nuits

Départ Paris

Le 08/11/2025
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Descriptif :

Découvrez les traditions ancestrales d'un peuple hospitalier, digne héritier de Sinbad le marin. Vous
plongerez dans l'Arabie des contes et légendes, où se succèdent montagnes aux couleurs changeantes,
oasis intemporelles et paysages mythiques. Oman n'en finira pas de vous envoûter...

1er jour: DÉPART POUR MASCATE

Vol à destination de Mascate. Transfert à l'hôtel. Dîner libre. Nuit à l'hôtel.

2e jour: MASCATE

Départ pour la découverte de la capitale du Sultanat. Première visite : la Grande Mosquée, inaugurée en
2001 et qui détient le plus grand tapis fait main d'une seule pièce et le plus grand chandelier du monde.
Vous rencontrerez un spécialiste de la religion dans le centre culturel de la mosquée. Continuation avec le
célèbre Opéra Royal, véritable bijou d'architecture. Déjeuner puis retour à l'hôtel pour se rafraîchir. En fin
d'après-midi, retour dans le coeur de Mascate. Arrêt-photo au Qasr Al Alam, résidence officielle du sultan et
devant les forteresses portugaises de Minari et Jalali (XVIe siècle) puis découverte du musée d'arts
traditionnels Bait Zubair et du souk Mutrah, l'un des plus populaires et anciens de la région. Dîner dans un
restaurant local. Nuit à l'hôtel.

3e jour: MASCATE > WADI AL ARBEIEEN > BIMMAH SINKHOLE > SUR (320 km)

Début de votre voyage en 4 × 4 en longeant la route côtière pour rejoindre le wadi Tiwi, spectaculaire gorge,
étroite et profonde, sculptée dans la montagne, qui serpente entre les hautes falaises jusqu'à la mer
surplombée par des plantations de dattes et de bananes. Rencontre avec des villageois pour une
démonstration de plantation et récolte de dattes. Continuation vers Sur en passant par Bimmah Sinkhole,
dépression naturelle remplie d'eau formant un petit lac et la magnifique plage de sable blanc de Fins.
Déjeuner en cours d'excursion. Arrivée à Sur dans l'après-midi. Dîner et nuit à l'hôtel. En soirée, départ pour
la réserve d'Al Jinz pour observer les tortues.

4e jour: SUR > WADI BANI KHALID > WAHIBA SANDS (185 km)

Dans la matinée, découverte de la cité côtière de Sur : visite d'une usine de boutres, voilier typique,
arrêt-photo devant la lumineuse maison d'Aiya. Route vers wadi Bani Khalid, l'une des rivières les plus
impressionnantes du Sultanat. Vous traverserez le village avec ses interminables plantations de dattiers
avant d'atteindre le magnifique oued de Bani Khalid dont les profondes piscines naturelles sont
spectaculaires. Initiation à la cuisine au village de Bidiya dans une guest house tenu par une famille
omanaise. Exploration des alentours à pied. Déjeuner en cours d'excursion. Trajet vers Wahiba Sands,
grand désert de dunes et habitat naturel des Bédouins depuis 7 000 ans. Arrivée au camp de tentes en fin
d'après-midi pour profiter du coucher de soleil. Dîner et nuit au campement.

5e jour: WAHIBA SANDS > IBRA > NIZWA > AL HAMRA > JEBEL SHAMS (310 km)

Petit déjeuner dans le camp. Visite du marché des femmes d'Ibra. Route pour la découverte de Nizwa,
ancienne capitale d'Oman, qui se trouve à proximité du fameux fort de Nizwa. La ville est construite selon
une ligne architecturale moderne et traditionnelle. Vous visiterez le fort de Nizwa construit au XVIIe siècle
par l'Imam Sultan bin Saif Al Arabi. Vous rejoindrez ensuite le souk, véritable institution depuis des centaines
d'années, qui renferme de nombreuses productions locales. Déjeuner en cours d'excursion puis visite du
village de Al Hamra, l'une des vieilles villes les mieux préservées du pays, qui héberge le musée vivant de
Bait Al Safa. Dîner et nuit à l'hôtel.

6e jour: JEBEL SHAMS > MISFAT > JABRIN > NIZWA (150 km)
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Balade matinale d'1 h environ avec votre guide à Jebel Shams. Descente en 4 x 4 de la montagne Jebel
Shams. Balade à Misfat, village avec d'impressionnantes terrasses agricoles, de somptueuses vallées et de
vieilles constructions. Vous pourrez découvrir ici le système d'irrigation traditionnel omanais : le falaj,
toujours utilisé et classé au patrimoine mondial par l'UNESCO. Déjeuner à Misfat dans une maison locale
restaurée. Arrêt photo au fort de Bahla, classé par l'UNESCO, qui fut construit au IIIe millénaire avant notre
ère. Vous visiterez le château de Jabrin, caractérisé par les inscriptions et les fresques qui ornent ses
pièces. Ses portes sont également magnifiquement sculptées. Un système d'irrigation traditionnel serpente à
travers le château. Dîner et nuit à l'hôtel.

7e jour: NIZWA > BILAD SAYT > MASCATE (230 km)

Départ pour la visite du marché aux bestiaux de Nizwa puis hors-piste de Wadi Bani Awf, une route
montagneuse spectaculaire. La visite continue vers le village de Bilad Sayt, typique des anciennes colonies
arabes. Il est l'un des plus pittoresques d'Oman. Déjeuner en cours d'excursion. Vous visiterez le fort de
Nakhal, situé au pied d'une palmeraie qui offre une vue superbe sur les contreforts du mont Hajar. Le village
de Nakhal est connu pour ses dattiers et ses sources chaudes. Dîner et nuit à l'hôtel.

8e jour: VOL RETOUR

Transfert à l'aéroport et vol retour.

Vos Hotels Pendant le Voyage

(ou hôtels de catégorie similaire)
MASCATE Mövenpick Hotel and Apartments Ghala Muscat *****
SUR Sur Plaza Hotel ***
WAHIBA SANDS Magic Camps Wahiba Sands ou Desert Nights Camp (campement de luxe, sans
classification)
JEBEL SHAMS Sama Heights Resort & Spa (sans classification)
NIZWA Omani Guest House (sans classification)

Bon à savoir

Les transferts aéroport/hôtel aller-retour à Mascate ainsi que la journée de visites du 2e jour s'effectuent en
autocar.

Le 2e jour, lors de la visite de la Grande Mosquée de Mascate, les femmes doivent impérativement se
couvrir la tête. Femmes et hommes doivent se couvrir les bras entièrement et les jambes jusqu'aux chevilles.

Le 3e jour, dans la réserve Ras al-Hadd, si aucune tortue n'est présente, la visite sera annulée. Les tortues
sont majoritairement présentes entre juillet et octobre au moment de la ponte. Elles viennent cependant
toute l'année sur les rives d'Al Hadd.

Durant les trajets en 4 × 4, votre chauffeur sera anglophone. Un guide francophone sera présent et alternera
entre les différents véhicules afin de vous donner des explications.

L'amplitude des températures entre le jour et la nuit dans le désert est grande.

Pendant la période de Ramadan (février-mars 2025, sous réserve), les repas seront pris dans des hôtels et
non dans des restaurants extérieurs. L'itinéraire peut être légèrement modifié mais toutes les prestations
seront respectées.

Le 4e jour, vous logerez dans le désert au Magic Camps Wahiba Sands, un camp de tente éco-responsable
de luxe, sauf pour le départ 20/9 prévu au Desert Nights Camp.
Formalités, nous consulter.

Les Plus
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Parcourir le Sultanat d'Oman en 4 × 4 pour une découverte en dehors des sentiers battus.
Passer une nuit sous les étoiles au coeur du désert à Wahiba Sands, royaume des Bédouins.
Appréhender la culture locale de l'intérieur en allant à la rencontre d'un spécialiste de la religion, en
s'imprégnant de l'ambiance des marchés locaux et en séjournant dans une demeure traditionnelle.
S'initier aux saveurs omanaises et apprendre à cuisiner un plat local avec une famille omanaise, assister à
une démonstration de plantation et récolte de dattes.

Guide accompagnateur

guide francophone

Les participants

de 4 à 15

Les compagnies aériennes

Les compagnies utilisées pour votre voyage ainsi que le trajet exact est communiqué dès la demande de
devis

Les départs de province

Kuoni vous propose des préacheminements (aller et retour) à tarif préférentiel quelle que soit la compagnie
de continuation, en complément de ceux présentés pour chaque programme. Les départs et retours doivent
se faire obligatoirement de la même ville.

Les repas

pension complète sauf 1 repas

Notre prix comprend :

Les vols aller-retour pour Mascate.

Les taxes aériennes variables mentionnées.

Les transferts non-guidés aéroport/hôtel/aéroport en autocar.

Le circuit en autocar le 2e jour et en 4 × 4 du 3e jour au 7e jour.

L'hébergement en chambre double en hôtels 3 à 5 * (norme locale) et en camp.

La pension complète sauf le dîner du 1er jour.

Les services d'un guide francophone.

Les droits d'entrée dans les musées et les sites visités.

Notre prix ne comprend pas :

Les visites, excursions et spectacles facultatifs.
Les boissons, pourboires et toute dépense de nature personnelle.
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Les assurances.
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